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LOS TUPAMAROS son los precursores de la guerrilla urbana latinoamericana y, si bien se inspiraron 

en experiencias anteriores como las de Polonia, Palestina o Chipre, sirvieron como proyecto revo-

lucionario a emular. Sus diferencias con la la realidad cubana, sumadas a las particularidades por 

enarbolar el sueño de la revolución social en un contexto netamente democrático, como el uruguayo, 

se aprecian en su profunda influencia. Desde las Brigadas Rojas en Italia o la Fracción del Ejército 

Rojo alemán, pasando por el Movimiento de Izquierda Revolucionario de Chile, el Partido Revolucio-

nario de los Trabajadores argentino o la propia teorización guerrillera brasileña, liderada por Carlos 

Marighella, conocieron las andanzas tupamaras. Al respecto, este trabajo, a partir de la consulta y 

obtención de prolija documentación tupamara, y enriquecida con numerosas entrevistas realizadas a 

muchos de sus protagonistas, indaga en el significado y alcance del proyecto guerrillero propuesto por 

los tupamaros. Esto implica ahondar en sus orígenes, identificar sus influencias y particularidades y, 

sobre todo, entender de qué modo se gestó y evolucionó la idea misma de guerrilla urbana. Sumado a 

lo anterior, el libro problematiza las principales contradicciones y tensiones de este intento guerrillero, 

tanto a nivel orgánico, como desde la respuesta del Estado. Asimismo, se añade una dimensión geopo-

lítica inscrita en las lógicas de la Guerra Fría, pero también en el sentido de solidaridad y camaradería 

revolucionaria que gestó marcos de colaboración con otras experiencias guerrilleras, sobre todo, 

del Cono Sur. En conclusión, un trabajo que intenta arrojar luz sobre un grupo guerrillero, singular, 

repleto de elementos particulares, toda vez que desnaturalizado aceleradamente por el significado de 

la violencia, que merece la pena conocer desde su propia documentación y la voz de sus integrantes.
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Introducción

El libro que tiene el lector entre las manos pretende mostrar la historia y evolu-
ción de la que puede ser considerada la primera guerrilla urbana latinoamericana: el 
Movimiento de Liberación Nacional – Tupamaros (MLN-T), surgido a inicios de la 
década de los sesenta. Dicha aparición resulta de gran interés por varias razones. No 
solo por acontecer en un momento convulso de la historia política latinoamericana, 
en donde la victoria de los revolucionarios dirigidos por Fidel Castro, Che Guevara o 
Camilo Cienfuegos muestra la posibilidad de materializar el sueño de la revolución 
social. Especialmente, porque la realidad que acontece en Uruguay se da bajo carac-
terísticas muy particulares. Es decir, se trata del sistema político democrático más 
avanzado y garantista del continente en ese momento y, asimismo, por su particular 
geografía, no ofrece posibilidad alguna para la emulación foquista y rural que teoriza 
Guevara en 1960.

Los tupamaros deben diseñar y dirigir el designo revolucionario bajo condiciones 
excepcionales, que se suman a una clara renuencia hacia el comunismo o hacia el uso 
mismo de la violencia. No obstante, no dejarán de ser presa de sus propias contradiccio-
nes internas y de las demandas y exigencias que requiere cualquier asunción disruptiva 
del orden establecido. Máxime, cuando el momento de agitación social, descontento 
político, pero igualmente de involución democrática, comienza a naturalizarse a partir 
de 1968. En otras, palabras, el propósito central de este trabajo no es otro que el de 
analizar y estudiar bajo perspectiva crítica las particularidades, tensiones y contradic-
ciones tácticas y estratégicas que acompañaron al proyecto revolucionado impulsado 
por la guerrilla urbana. A tal efecto, ello se hace en clave endógena, profundizando 
en la lógica del funcionamiento y organización del grupo armado, pero también en 
perspectiva relacional, a partir de abordar el significado y alcance de las relaciones 
mantenidas con otras formaciones revolucionarias de la región. 

Sobre la base de lo anterior, el libro se organiza en cinco capítulos. El primero 
intenta, de manera sucinta, identificar algunas coordenadas teóricas, tanto en el estu-



2 tupamaros en uruguay

dio de la violencia política como, en particular, respecto del caso latinoamericano y 
uruguayo. Los siguientes dos capítulos se centran en clave estrictamente interna. Esto 
es, lo orígenes del MLN-T, previamente organizados en torno a una estructura efímera 
como fue el Coordinador; pero también atendiendo a los principios organizativos, la 
fundamentación de la guerrilla, y las principales dificultades y contradicciones que, de 
manera muy acelerada, terminaron imposibilitando y desdibujando el proyecto revolu-
cionario tupamaro. Los dos últimos capítulos se centran en la clave externa. Es decir, 
en la recepción e influencias provenientes de otras latitudes, no solo latinoamericanas, 
como en cuanto a la proyección hacia otras organizaciones violentas, tal y como sucede 
con Brigadas Rojas en Italia o Baader Meinhof en Alemania. Asimismo, se muestran 
las relaciones con otras guerrillas del Cono Sur, especialmente de Argentina y Chile, a 
la vez que se dedica un capítulo en exclusiva al proyecto guerrillero, aún por estudiar 
en profundidad, de la Junta de Coordinación Revolucionaria.

Para la realización de este trabajo se consultaron, expresamente, más de 200 
trabajos académicos, aparte de una profusa labor de archivo, especialmente, aunque 
no en exclusiva, sobre el Archivo de Lucha Armada «David Cámpora». Se utilizaron 
además otros muchos documentos que fueron cortesía de reconocidos académicos e 
investigadores uruguayos como Alfonso Lessa, Clara Aldrighi o Adolfo Garcé. De 
igual forma, el libro ofrece una notable presencia a los testimonios orales de nume-
rosos destacados y reconocidos tupamaros. Todos ellos, y en especial algunos como 
Efraín Martínez Platero, Héctor Amodio, Luis Nieto o Mauricio Rosencof, al margen 
de sus particulares miradas y diferentes perspectivas, no dudaron en matizar, aclarar 
o enriquecer muchas de las informaciones disponibles. También es de agradecer la 
generosidad de muchos de los entrevistados que, incluso durante el momento de apro-
ximación a sus historias de vida, facilitaron su testimonio en no fáciles circunstancias, 
como sucedió, por ejemplo, con Jorge Zabalza o Carlos Liscano. 

Sin todos ellos, y sin muchos otros, este libro no hubiera sido posible. Conviene 
no olvidar nunca que todo trabajo de estas características, en realidad, es la suma de 
muchas personas, esfuerzos y gestos de amabilidad y desinterés. Muchas gracias a todos 
y, nuevamente en particular, a Alfonso Lessa, Hector Amodio y Efraín Martínez Platero.



José Manuel Azcona Pastor | Jerónimo Ríos Sierra

ORÍGENES, EVOLUCIÓN  
Y RELACIONES INTERNACIONALES  
DE LA GUERRILLA URBANA (1962-1976)

TUPAMAROS 
EN URUGUAY

COMARES HISTORIA

LOS TUPAMAROS son los precursores de la guerrilla urbana latinoamericana y, si bien se inspiraron 

en experiencias anteriores como las de Polonia, Palestina o Chipre, sirvieron como proyecto revo-

lucionario a emular. Sus diferencias con la la realidad cubana, sumadas a las particularidades por 

enarbolar el sueño de la revolución social en un contexto netamente democrático, como el uruguayo, 

se aprecian en su profunda influencia. Desde las Brigadas Rojas en Italia o la Fracción del Ejército 

Rojo alemán, pasando por el Movimiento de Izquierda Revolucionario de Chile, el Partido Revolucio-

nario de los Trabajadores argentino o la propia teorización guerrillera brasileña, liderada por Carlos 

Marighella, conocieron las andanzas tupamaras. Al respecto, este trabajo, a partir de la consulta y 

obtención de prolija documentación tupamara, y enriquecida con numerosas entrevistas realizadas a 

muchos de sus protagonistas, indaga en el significado y alcance del proyecto guerrillero propuesto por 

los tupamaros. Esto implica ahondar en sus orígenes, identificar sus influencias y particularidades y, 

sobre todo, entender de qué modo se gestó y evolucionó la idea misma de guerrilla urbana. Sumado a 

lo anterior, el libro problematiza las principales contradicciones y tensiones de este intento guerrillero, 

tanto a nivel orgánico, como desde la respuesta del Estado. Asimismo, se añade una dimensión geopo-

lítica inscrita en las lógicas de la Guerra Fría, pero también en el sentido de solidaridad y camaradería 

revolucionaria que gestó marcos de colaboración con otras experiencias guerrilleras, sobre todo, 

del Cono Sur. En conclusión, un trabajo que intenta arrojar luz sobre un grupo guerrillero, singular, 

repleto de elementos particulares, toda vez que desnaturalizado aceleradamente por el significado de 

la violencia, que merece la pena conocer desde su propia documentación y la voz de sus integrantes.

Jo
sé

 M
an

ue
l A

zc
on

a P
as

to
r 

|  
Je

ró
nim

o R
íos

 S
ier

ra
TU

PA
M

AR
OS

 E
N 

UR
UG

UA
Y

José Manuel Azcona Pastor. Catedrático de Historia Contemporánea en la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. 
Es director de la Cátedra Iberoamericana de Excelencia URJC Santander Presdeia (Vicerrectorado de Investigación, 
Innovación y Transferencia de la URJC), adscrita al Programa Santander Universidades del Banco Santander. Sus 
líneas de investigación principales guardan relación con las relaciones internacionales después de la Segunda Guerra 
Mundial, los nacionalismos y la violencia política y las migraciones internacionales. Es autor de más de 100 trabajos 
científicos en torno a estas temáticas y ha participado en más de 30 congresos nacionales e internacionales y en 
estancias de investigación celebrados en universidades de España, Estados Unidos, Malta, Letonia, Argentina, Uruguay, 
Chile, China, Vietnam, Bulgaria, Albania o Japón.

Jerónimo Ríos Sierra. Profesor de Geografía Política y Geopolítica en la Facultad de Ciencias Políticas y Sociología 
de la Universidad Complutense de Madrid. Es doctor en Ciencias Políticas (premio extraordinario de doctorado) de 
esta misma universidad y doctor en Humanidades (premio extraordinario de doctorado) de la Universidad Rey Juan 
Carlos. Ha sido profesor e investigador visitante de distintas universidades de Colombia, España, Canadá, Portugal 
y Perú. Sus principales líneas de investigación son la violencia política y las insurgencias en América Latina —con 
especial atención a los casos de Colombia, Ecuador, Perú y Uruguay—. De hecho, ha entrevistado a más de 300 
integrantes de diferentes formaciones violentas de América Latina y Europa. Ha publicado un total de 112 artículos 
científicos (+80 de ellos en Scopus), 60 capítulos de libro, además de ser el autor principal o editor de 19 libros.




