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«Todo lo que perdura es obra de los poetas», escribió Hölderin, y con este 

pensamiento como divisa, este libro pretende recopilar gran parte del mundo poé-

tico surgido en torno a Sierra Nevada desde el siglo xi, en que encontramos el 

primer poema que se escribe mirando a Sulayr, hasta la obra de los poetas nacidos 

antes de 1976. En la presentación de un recital de Pablo Neruda, Federico Gar-

cía Lorca dijo que «hay en la verdadera poesía un perfume, un acento, un rasgo 

luminoso que todas las criaturas pueden percibir» y este es el propósito de este 

libro: la búsqueda de ese rasgo luminoso que desde las cumbres de Sierra Nevada 

se enciende para todos los que quieran dejarse deslumbrar por él, que busquen 

envolverse en el perfume místico o infernal que se desparrama por sus valles, que 

se dejen atrapar por el acento bronco o celestial que asciende de sus aguas, o por 

el eco que se encajona por los desfiladeros, ese eco que a Beethoven, declarándose 

el primer amante de la naturaleza, únicamente los bosques, los árboles y las mon-

tañas eran capaces de devolver. Es un mensaje que recientemente reivindicaba 

Eduardo Martínez de Pisón al referirse a la grandeza de los espacios libres que per-

miten una relación directa con el universo al que pertenecemos, para no olvidar 

que la naturaleza habla a quien la escucha y que el territorio también es poesía. Ese 

es el objetivo de este libro, volcán de emociones más que almacén de datos para, 

de nuevo con Lorca, «tratar de conmovernos con él cada uno a su manera y nutrir 

ese grano de locura que todos llevamos dentro, sin el cual es imprudente vivir».

Manuel  Titos Mart ínez  (Guadahortuna, 1948), 
es catedrático jubilado de Historia Contemporánea 
de la Universidad de Granada, con la que actual-
mente sigue colaborando dirigiendo un curso online 
(MOOC) y otro del Aula Permanente de Formación 
Abierta, ambos sobre Sierra Nevada. Aunque su 
actividad investigadora en el ámbito académico ha 
discurrido preferentemente en torno a la historia 
económica y cultural, a lo largo de los últimos treinta 
años ha cultivado otra línea de trabajo que surge de 
su afición montañera como es la historia del monta-
ñismo en Sierra Nevada, que le ha llevado a partici-
par muy activamente en campañas de protección a 
la montaña y a la declaración como Parque Nacional, 
cuya defensa realizó en el Congreso de los Diputados 
por invitación de su Presidente. Desde 2018 es Presi-
dente del Consejo de Participación del Parque Nacio-
nal. Es autor de más de 60 libros, la tercera parte 
dedicados a Sierra Nevada, como autor, coautor o 
coordinador y de varios centenares de capítulos de 
libros y artículos en periódicos y revistas de investi-
gación y divulgación. En 2024 ha sido nombrado Hijo 
Predilecto de su pueblo natal y le ha sido concedida 
la Medalla de Andalucía al Mérito Medioambiental.
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La poesía requiere una larga iniciación como cual-
quier deporte, pero hay en la verdadera poesía, un 
perfume, un acento, un rasgo luminoso que todas las 
criaturas pueden percibir. Y ojalá os sirva para nutrir 
ese grano de locura que todos llevamos dentro, que 
muchos matan para colocarse el odioso monóculo de 
la pedantería libresca y sin el cual es imprudente vivir.

Federico García Lorca*

* «Presentación [de Pablo Neruda] leida por Federico García Lorca en la Universidad de Madrid».
Recital del poeta chileno realizado en la Universidad de Madrid el 6 de diciembre de 1934.  

Publicado por primera vez en Pablo Neruda, Poesías Completas,  
Buenos Aires, Losada, 1951, Apéndice, pp. 439-440.
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POEMAS para  
SIERRA NEVADA
y La Alpujarra
( siglos xi a xxi )

M a nue l  T i t o s  M a r t í ne z

«Todo lo que perdura es obra de los poetas», escribió Hölderin, y con este 

pensamiento como divisa, este libro pretende recopilar gran parte del mundo poé-

tico surgido en torno a Sierra Nevada desde el siglo xi, en que encontramos el 

primer poema que se escribe mirando a Sulayr, hasta la obra de los poetas nacidos 

antes de 1976. En la presentación de un recital de Pablo Neruda, Federico Gar-

cía Lorca dijo que «hay en la verdadera poesía un perfume, un acento, un rasgo 

luminoso que todas las criaturas pueden percibir» y este es el propósito de este 

libro: la búsqueda de ese rasgo luminoso que desde las cumbres de Sierra Nevada 

se enciende para todos los que quieran dejarse deslumbrar por él, que busquen 

envolverse en el perfume místico o infernal que se desparrama por sus valles, que 

se dejen atrapar por el acento bronco o celestial que asciende de sus aguas, o por 

el eco que se encajona por los desfiladeros, ese eco que a Beethoven, declarándose 

el primer amante de la naturaleza, únicamente los bosques, los árboles y las mon-

tañas eran capaces de devolver. Es un mensaje que recientemente reivindicaba 

Eduardo Martínez de Pisón al referirse a la grandeza de los espacios libres que per-

miten una relación directa con el universo al que pertenecemos, para no olvidar 

que la naturaleza habla a quien la escucha y que el territorio también es poesía. Ese 

es el objetivo de este libro, volcán de emociones más que almacén de datos para, 

de nuevo con Lorca, «tratar de conmovernos con él cada uno a su manera y nutrir 

ese grano de locura que todos llevamos dentro, sin el cual es imprudente vivir».
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