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Decía el filósofo comunista Antonio Gramsci que existen momentos históri-
cos de crisis civilizatoria en donde lo viejo no acaba de morir y lo nuevo no 
acaba de nacer. En esa época surgen los monstruos, como en nuestros días 
Trump, Bolsonaro o Milei. Vivimos una oleada reaccionaria que requiere, 
como en los años treinta del siglo xx, un reforzamiento lúcido y militante 
de los valores y las instituciones democráticas, cuestionadas por las derechas 
radicales, los liberalismos etnocráticos y los regímenes iliberales. Las demo-
cracias no sobrevivirán sin ciudadanía demócrata convencida. Los problemas 
de las democracias se solucionan con más democracia y no con menos.

De esto va esta obra, de la defensa de la democracia y sus valores, actitudes 
y comportamientos, presentando un proyecto de democracia comunal para 
este momento histórico. Para ello la obra analiza las formas en que los indivi-
duos y grupos se relacionan, pero no de forma pasiva, sino apostando decidi-
damente por políticas públicas que promuevan la convivencia intercultural, la 
vuelta a lo comunitario, a unas señas de identidad compartidas y unas bases 
sólidas para construir sociedades democráticamente avanzadas. 

La apuesta por la convivencia intercultural se vincula a otro de los temas del 
libro: visualizar barreras invisibles, detectar los problemas sociales en sus 
fases iniciales y reconocer y denunciar los idearios de odio (racismo, xenofo-
bia, aporofobia, homofobia, etc.). Dos ejemplos de idearios de odio, el yiha-
dismo terrorista y la ultraderecha, nos servirán para mostrar la relevancia de 
entender los procesos de radicalización como problemas complejos que deben 
ser correctamente conceptualizados y sus variables desglosadas en cada fase. 
Estos fenómenos exigen respuestas que vayan más allá de ópticas exclusiva-
mente securitarias, lo que en el libro se plantea con la promoción de un para-
digma preventivo.

Todo ello teniendo presente el famoso aforismo de Nietzsche:

Quien con monstruos lucha, que se cuide de convertirse a su vez en monstruo. 
Cuando miras largo tiempo a un abismo, el abismo también mira dentro de ti. 
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I

INTRODUCCIÓN*

Occidente muestra en los últimos años una oleada reaccionaria que cuestiona 
derechos y libertades que, ingenuamente, creíamos irreversibles y pone obstá-
culos al desarrollo de sociedades democráticamente avanzadas. Estamos ante 
una crisis civilizatoria cuyo exponente más obvio es la emergencia climática y el 
aumento de las desigualdades y la sobreexplotación, tanto en términos geopo-
líticos como socioeconómicos. No se discute la democracia, pero sí qué tipo de 
democracia y, por ello, se han tenido que diseñar nuevos conceptos politológicos 
para definir nuevas realidades: regímenes iliberales, derecha radical, nativismo, 
neopopulismos, etc.

Como afirmara Gramsci, cuando lo viejo no acaba de morir y lo nuevo no acaba 
de nacer aparecen los monstruos: Berlusconi, Trump, Bolsonaro, Meloni y los par-
tidos de derecha radical ultranacionalistas, autoritarios, nativistas y xenofóbicos 
son ejemplos de ello. Esos partidos, igual que las diferentes ofertas de las derechas 
radicales del primer tercio del siglo xx (cuyo exponente más extremo fue el fas-
cismo), conectan de múltiples formas con sentimientos, carencias y miserias de 
amplios sectores transversales de sus respectivas sociedades: miedos, angustias, 
resentimientos, crisis identitarias, xenofobia, temor a la pérdida de estatus, afán 
de poder, necesidad de comunidad, alienación, anomia. A todas estas angustias la 
derecha radical da respuestas fáciles a problemas complejos con el mito de la nación 
renacida y canalizando el odio hacia los sectores más vulnerables de la sociedad: 
los inmigrantes. Los regímenes iliberales y sus palmeros son una prolongación 

* Esta obra se ha realizado en el marco del proyecto estatal presentado al Ministerio de Ciencia, 
Innovación y Universidades «Administración compartida y bienes comunes: derecho y políticas 
públicas mediante gobernanza colaborativa» (ACOBICO), Referencia PID2020-1147356B-I00, 
convocatoria 2020 de Proyectos I+D+i 2020 dirigido por I.P.1 Vicenç Aguado i Cudolà e I.P.2 Joan 
Antón-Mellón.
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sistémica, internacional y nacional-estatal, del hegemónico neoliberalismo hasta 
la crisis económica del 2008. De esos polvos surgieron estos lodos.

De ahí que el objetivo central de la presente obra sea defender la posibilidad 
política de sociedades que opten por una gradual profundización de sus estructuras 
democráticas. Para lograr ciudadanos republicanos cívicos, soberanos, autónomos, 
libres y solidarios, seres humanos que en uso de su libertad individual y colectiva 
consigan que su pleno desarrollo personal sea, a la vez, desarrollo conjunto de la 
sociedad. Puesto que, desde una visión no alienada, no hay tontería ni sabiduría 
individual, sino colectiva. «Yo soy los demás» como afirmara Tierno Galván.

Como se expone en Alicia en el País de las Maravillas: «el que no sabe a dónde 
va aparece en cualquier parte». Hay que tener muy claro qué modelo de sociedad 
queremos construir, con qué estructuras, leyes, instituciones, cultura y valores. 
Desde la Ilustración en Occidente hay dos proyectos políticos que pugnan por 
imponerse: Ilustración o Anti-Ilustración; Socialismo o fascismo y, en nuestros 
días: Democracia Avanzada o Regímenes iliberales y/o autoritarios. Optar por esa 
utopía significa desechar distopías reaccionarias que enlazan con factores huma-
nos muy negativos desde una óptica democrática: clasicismos, aristocraticismos, 
patriarcalismos, ultranacionalismos, liberalismos etnocráticos, belicismos, afán 
de lucro depredador, xenofobia, s y un largo etcétera.

La presente obra intenta ofrecer una propuesta de modelo de interacción social 
entre individuos y grupos sociales y culturales que se fundamente en la relación 
positiva y la resolución pacífica de los conflictos. Este modelo de interacción es la 
convivencia intercultural. Para exponer este modelo, se abordarán los distintos 
modelos que puede adoptar la interacción social, así como las distintas formas 
de gestionar la diversidad cultural que existen. Se propugna, así, una conviven-
cia intercultural que minimice y neutralice la difusión de las doctrinas de odio 
e impida, en la medida de lo posible, los delitos de odio, a partir de un análisis 
descriptivo de las diferentes posibilidades de los modelos de interacción social, 
siguiendo las pautas teóricas de la antropología cultural. Para ello debe consoli-
darse una libre y federal convivencia democrática de todos los grupos étnicos que 
habitan un mismo territorio, sin derechos nativistas ni delirantes privilegios de 
primogenitura y defendiendo una gestión alternativa de conflictos al populismo 
punitivo. Todo ello con la interculturalidad como paradigma teórico y de políticas 
públicas capaz de superar las carencias de anteriores modelos asimilacionistas y 
multiculturales, en un mundo globalizado con constantes y crecientes flujos de 
población.

Para desarrollar estas cuestiones, el capítulo II comienza con una discusión 
sobre el espacio público y el ideal de convivencia. Inicialmente, se sitúa el concepto 
de espacio público, recogiendo su complejidad y las transformaciones que ha 
experimentado en la contemporaneidad, especialmente desde la implantación del 
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neoliberalismo como racionalidad hegemónica. A su vez, se explican teóricamente 
los distintos modelos de interacción social que existen en las comunidades huma-
nas (convivencia, coexistencia y hostilidad) y se desarrolla brevemente el papel de 
la gestión alternativa de conflictos en la promoción del ideal de convivencia. En 
el capítulo III se discute sobre la diversidad cultural, señalando las importantes 
transformaciones sociales experimentadas por las sociedades occidentales a par-
tir de los fenómenos migratorias. De igual forma que con la interacción social, se 
abordan los distintos modelos existentes a la hora de gestionar la diversidad cul-
tural (asimilacionismo, multiculturalismo e interculturalidad). Estos dos capítulos 
pretenden ofrecer el marco teórico en que se inscribe el modelo de la convivencia 
intercultural y sus ventajas con respecto a otros modelos de interacción y de ges-
tión de la diversidad desde un punto de vista democrático.

Tras mostrar las fortalezas de la convivencia intercultural, los dos capítulos 
que siguen se dedican a explicar dos de las formas contemporáneas que adopta la 
barbarie. En el capítulo IV se analizan los idearios de odio, entendiendo por ellos 
al conjunto de ideas sociales que legitiman, justifican y promueven la violencia 
contra grupos sociales discriminados por distintos motivos (racial, étnico, de 
género, de orientación sexual, etc.). Aquí, se distingue entre discursos de odio y 
delitos de odio, así como el problema jurídico que supone la persecución de este 
fenómeno al poder entrar en conflicto con la libertad de expresión. Además, se 
explica cómo los idearios de odios entroncan con la interacción social, surgiendo 
de ella y, a su vez, teniendo importantes efectos sobre la misma.

Tras ello, en el capítulo V, se analiza otra de las manifestaciones contemporá-
neas de la barbarie como son los procesos de radicalización. Además de explicar 
teóricamente qué es la radicalización, cuáles son sus causas y qué tipo de erro-
res son frecuentes en su análisis, se ejemplifica su riesgo para una convivencia 
intercultural a partir de dos expresiones de la misma: el islamismo yihadista y la 
ultraderecha.

Finalmente, en el capítulo VI, se describe la propuesta teórica de la democracia 
comunal como alternativa teórico-práctica a la mencionada visión regresiva de la 
democracia, proponiendo un cambio de paradigma (de la reactividad a la proacti-
vidad preventiva) para evitar las violencias sociales (individuales, grupales y sisté-
micas), superar la mera coexistencia y alcanzar una plena convivencia interétnica 
de identidades compartidas. Aquí se explica cómo la convivencia intercultural es 
un modelo que favorece especialmente la transición hacia un nuevo modelo de 
democracia socialmente más avanzada, la democracia comunal. Esta, caracterizada 
por el impulso a los bienes comunes como régimen de propiedad y administración, 
supone una ruptura con los déficits democráticos de las democracias liberales 
contemporáneas, así como con la hegemonía neoliberal y su profundización de 
las desigualdades sociales. La democracia comunal pretende pasar de un régimen 
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principalmente privado e individualizado a uno público-comunitario, desechando 
nativismos excluyentes, reaccionarios y ultranacionalistas. Se cierra la obra con una 
serie de recomendaciones para establecer el ideal de la convivencia intercultural y el 
modelo de la democracia comunal, recordando siempre que a las políticas públicas 
hay que evaluarlas por sus consecuencias y no por sus intenciones, y a las perso-
nas por lo que hacen y no por lo que dicen. Estamos aquí: Democracia o barbarie.
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