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Prefacio

Esta obra pretende responder a preguntas que siempre nos hemos hecho sobre
esta modalidad. ;En qué contextos voy a trabajar? ;Debo tomar notas? ;Debo pausar
a mi interlocutor? ;En qué lengua anoto? ;Existen modalidades hibridas? ;Qué es el
trauma vicario y como afecta al intérprete? ;Debo mirar a los ojos a mis interlocu-
tores? ;Deberia acreditarme como intérprete? ;Qué habilidades necesito? La inten-
cién y objetivo de este trabajo es responderlas. Asi, la obra que aqui presentamos
estd dirigida tanto a formadores como estudiantes o practicantes. Este trabajo no
estd enfocado a ningtn par de lenguas en concreto, no obstante, se hacen algunas
reflexiones linglisticas y culturales con respecto al espafol y a la lengua inglesa,
en las versiones de Estados Unidos y Reino Unido, porque estas son las lenguas
principales de la autora y las variedades lingtisticas con las que trabaja. Por otro
lado, el lenguaje de la obra es cercano, convirtiendo asi lo complejo en asequible.
Aunque el objetivo de este ensayo es tedrico, mucho mas que didactico, en ocasio-
nes en las que la aportacion tedrica lo requiere, la autora acerca la teoria al aula,
proponiendo actividades formativas innovadoras.

Maria Gracia Torres Diaz es creadora de otras obras sobre las modalidades de
consecutiva y simultdnea: Manual de interpretacion consecutiva y simultinea de
1998, trabajo pionero en Espaia sobre la didactica de ambas disciplinas y traducido
al polaco en 2012; y La interpretacion consecutiva y simultanea, de 2014. Ademds de
la obra sobre la ensefianza y aprendizaje de la interpretacion con un enfoque en todas
las modalidades, en inglés y espanol, primera edicion de 2004 y segunda de 2015,
Ensenary aprender a interpretar. No obstante, la autora no habia abordado el estudio
de la interpretacion bilateral como lo hace en este ensayo que aqui presentamos.

Esta obra, dividida en nueve capitulos, y acompanada de algunas ilustrativas
imdagenes, aborda el ejercicio de la interpretacion bilateral en el mundo del trabajo.
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LA INTERPRETACION BILATERAL

El contenido es el resultado de mas de tres décadas de profesion en multitud de
contextos, como intérprete profesional y no profesional. Ademds, este ensayo es
también el resultado de mas de treinta anos como docente. Primero en Bilston Com-
munity College, en Westmidlands, Reino Unido, como formadora para el diploma
en interpretacion del Institut of Linguistics del Reino Unido, posteriormente y hasta
la fecha como docente en el departamento de Traduccion e Interpretacién de la
Universidad de Malaga, originalmente en la licenciatura, en la que fue docente de
las asignaturas, Técnicas de Interpretacion Consecutiva y Técnicas de Interpretacion
Simultanea; y posteriormente en el grado, en el que se incorpora en el plan de estu-
dios la asignatura de interpretacion bilateral. No hay duda de que esta autora es la
persona idénea para abordar este estudio tan necesario en nuestras universidades
sobre la interpretacién bilateral.

La primera seccién es una introduccién a la disciplina y aborda las diferencias
entre la interpretacion profesional y la no profesional, presentando la importancia
del cédigo deontolégico, asi como las diferencias entre las modalidades de conse-
cutiva y bilateral y el estudio de todas las modalidades de interpretacion. Se estudia
la interpretacién a distancia, y por ende la interpretacion telefénica, que la autora
describe como «la bilateral remota».

En el trabajo se describe la modalidad de bilateral, las distintas denominacio-
nes que recibe y las diversas definiciones, abordando el estudio del proceso en dos
etapas, la escucha y la expresion, y analizando las diferencias entre las lenguas A 'y
B en el proceso de la interpretacion de lenguas. Ademas, se presentan los esfuerzos
de atencién, memoria y toma de notas. Por otro lado, se introducen los aspectos
psicologicos de la interpretacion, el trauma vicario, asi como el estrés, y el trabajo
de mediacion lingliistica realizado para las sesiones de terapia.

La descripcion de los distintos contextos se hace con originalidad, utilizando
figuras geométricas que describen algunos de los escenarios, porque como nos
apunta (39):

El ejercicio de la interpretacion de lenguas esta totalmente vinculado al contexto en el
que se produce. Por un lado, tenemos el contexto fisico: una comisaria, un barco, una sala
de congresos, o una zona de conflicto; y, por otro lado, la cultura en la que tiene lugar.
Asi, nos encontraremos con culturas en las que se utiliza mas una modalidad u otra, o un

contexto interpretativo que no se darfa en otro lugar del mundo, tanto desde un punto de
vista profesional como no profesional.

Estos contextos que se describen estan supeditados a una tipologia de interpretacion.
Asi, ella nos enumera las siguientes: la interpretacion de conferencias, la social, la interpre-
tacion para los medios de comunicacion, la interpretacion politica, militar y diplomatica,
y la interpretacién para el mundo de los negocios. Por otro lado, se realiza un andlisis
sobre una gran desconocida, la interpretacion realizada para los medios de comunicacion,
ademds, se estudia el hibrido que la autora describe como «la simultanea de enlace».

Xl



PREFACIO

La historia de la interpretacion se aborda desde dos puntos de vista: la practica

y la ensefanza. Como nos sefiala (61):
A lo largo de la historia, la ensefianza de la interpretacion ha estado supeditada, por
un lado, a los acontecimientos histéricos, como la Primera o Segunda Guerra Mundial, y

por otro, a los movimientos de las personas a través de los distintos continentes, asi como
a la colonizacion de los nuevos territorios, el comercio y las relaciones internacionales.

Las competencias o aptitudes necesarias para llevar a cabo el ejercicio de interpreta-
cién y mediacion se tienen en cuenta desde un punto de vista doble, por un lado, todas
aquellas que se consideran innatas, y por otro, todas aquellas que se consideran adquiri-
bles o desarrollables, entre las que estd la empatia emocional y la empatia intercultural.

El ejercicio de comunicacion del intérprete en la modalidad de bilateral se define
de acuerdo con dos tipos de comunicacién dialégica: la lineal y la transaccional; y
por otro, se estudian los turnos, el estrés comunicativo, la voz, la pronunciacién y
la diccién, asi como la importancia del lenguaje verbal y no verbal para el ejercicio
de interpretacion del intérprete.

La importancia de la lengua se trabaja de acuerdo con dos puntos de vista, por un
lado, la de nuestros interlocutores, y, por otro, la nuestra, el uso que hacemos de la lengua
mientras estamos interpretando. Igualmente, se estudia la oralidad primaria y secundaria,
asi como la pragmatica y dentro de esta, la cortesia lingtistica, la deixis y el lenguaje figu-
rado. Ademas, se presentan los complementos cognitivos de la lengua, asi como el sentido.

La autora analiza la cultura basandose en la antropologia cultural y aplicdndola
al ejercicio de interpretacion utilizando los diez parametros del antrop6logo E. Hall.
Asi, se realiza una evaluacion de la cultura britdnica y la estadounidense, aportando
ejemplos para cada uno de los mensajes primarios: la interaccion; la asociacion; la
subsistencia; la bisexualidad; la territorialidad; la temporalidad; el aprendizaje; el
juego; la defensa; y la explotacion.

Por dltimo, la obra abarca el estudio de los elementos de ayuda y las estrategias
necesarias para llevar a cabo un ejercicio de interpretacion. Segtin Torres Diaz son
esenciales para el antes, el durante y el después del ejercicio. Partiendo desde este
requisito, se aboga por que todos los alumnos reciban formacion al respecto en los
distintos centros, es por esta razon, por lo que, desde esta premisa, la autora enfatiza
la importancia del ejercicio de meditacién y el autocuidado.

La obra de Maria Gracia Torres Diaz concluye haciendo un balance de todo lo
estudiado en este ensayo, y subrayando el camino que los intérpretes y la profesion han
trazado hasta ahora, asi como el futuro que todavia queda por crear. Este trabajo es, sin
lugar a duda, una gran creacion académica que recoge todos los aspectos necesarios y
mds, para el ejercicio, ensefanza y formacién de un intérprete en la modalidad de bilateral.

ALESSANDRO GHIGNOLI
Universidad de Malaga
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