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Doctora en Literatura por la 
Universidad de Alcalá, con una 
tesis acerca de las representacio-
nes de las mujeres trabajadoras en 
la narrativa española contemporánea. 
Es co-coordinadora del volumen colec-
tivo «Las mujeres que cosían y los hom-
bres que fumaban». Voces de mujeres 
trabajadoras en la España contemporánea 
(2021) y editora de Narrar la grieta. Isaac 
Rosa y los imaginarios emancipadores en 
la España actual (en prensa). Sus intereses 
giran en torno a la representación literaria 
de procesos sociales e históricos desde una 
perspectiva de género. En la actualidad, es 
investigadora posdoctoral en el Centro de 
Humanidades (CHAM) de la Universi-
dade Nova de Lisboa y forma parte del 
Grupo de Investigación en Literatura 
Española Contemporánea (GILCO) 
de la Universidad de Alcalá.

Las mujeres trabajadoras han afrontado realidades conflictivas a lo largo de la 
historia reciente y su trabajo ha sido a menudo invisibilizado y escasamente 

valorado. La escritura literaria no ha permanecido al margen de las 
tensiones que surgieron con la emergencia de la mujer trabaja-

dora: muy al contrario, ha servido de representación simbólica 
de las ideas, cuestiones y problemas relacionados con su 

posición en la sociedad. Al mismo tiempo, la narrativa 
española ha configurado un ámbito desde el cual rei-

vindicar la aportación de las trabajadoras al conjunto 
de la sociedad y denunciar el impacto recibido por 

los cuerpos trabajadores de sus protagonistas. Las 
manos doloridas de Natacha, las piernas hin-
chadas de Matilde o las manos irritadas y enro-
jecidas de Cecilia, todas ellas protagonistas 
de novelas publicadas durante el siglo xx en 
España, son ejemplos de ello.

Este libro recorre un conjunto de obras litera-
rias que han servido de vehículo para la inter-
vención de las autoras en debates públicos en 
torno la situación de las mujeres trabajadoras 
en la sociedad española de los siglos xx y xxi. A 
través del análisis de novelas de autoras como 

Luisa Carnés, Dolores Medio, Concha Alós, 
Rosa Montero, Montserrat Roig, Teresa Pàmies, 

Marta Sanz, Belén Gopegui y Elvira Navarro, se 
muestra cómo la narrativa española ha cuestionado, 

discutido, representado e imaginado el lugar que 
ocuparon y siguen ocupando las mujeres de clase tra-

bajadora, las principales problemáticas y violencias que 
enfrentaron y las resistencias que articularon frente a ellas.
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Rojas las manos. Ya no le dolían. Lavar. De pie en un lava-
dero. A la intemperie, con el agua fría. Pero la tempe-
ratura del agua sólo se sentía al principio. Restregando 
la ropa sucia los dedos iban reaccionando y el cosquilleo 
llegaba a ser agradable. Lavar, fregar suelos, diez o doce 
horas. Lo peor era volver a casa. El hogar que ya no es un 
refugio, en desorden, frío. Allí le aguardaba más trabajo, 
un trabajo que nunca se acaba: los niños.

Concha Alós, La madama

Parece isto que nada tem que ver com o primeiro de Maio 
e as oito horas, e os quarenta escudos, não faltará quem 
desta maneira cuide, gente distraída que não repara no 
mundo, julga que o mundo é só essa esfera que pelo 
espaço rola, astronomias, antes fosses ceguinha, quando 
nada há que mais ligado esteja ao primeiro de Maio do 
que esta agulha e esta linha na mão desta mulher que 
se chama Gracinda Mau-Tempo para que seu homem 
Manuel Espada vá remendado ao primeiro de Maio, dia 
dos trabalhadores.

José Saramago, Levantado do chão
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