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IX

Introducción

El presente libro es un manual sobre literatura inglesa decimonónica diseñado 
para profesores universitarios en el marco de la educación superior en la universidad 
española. Es un manual en el sentido más amplio de la palabra. De un lado, y tal 
vez esa sea su parte más valiosa, ofrece una propuesta de distribución de contenidos 
sobre el Romanticismo y la época victoriana haciendo una división en torno a los tres 
grandes géneros, con una explicación sobre su impartición, además de actividades 
concretas y bibliografía de apoyo. De otro lado, también ofrece una fundamenta-
ción y un marco académico, institucional y curricular concretos, necesarios para 
acomodar los contenidos que más tarde se presentan. En cuanto a la fundamenta-
ción, en primer lugar, abordamos algunos aspectos del área de conocimiento que 
es objeto de la actividad docente, reflexionando sobre los principales puntos de 
debate que le son pertinentes. Todo ello nos servirá para contextualizar la propuesta 
en el marco de la enseñanza de la literatura inglesa en el ámbito universitario. En 
cuanto al marco legal, en segundo lugar, también ofrecemos una contextualización 
de la propuesta docente en el ámbito del Espacio Europeo de Educación Superior 
(EEES) en general y de la universidad española en particular, que han configurado 
una nueva realidad educativa en los estudios superiores a la que el profesorado, en 
lo que al diseño de las asignaturas se refiere, ha tenido que adaptarse atendiendo 
a aspectos que se han convertido en la base organizativa de cualquier asignatura 
de cualquier plan de estudios: la adquisición de competencias, los resultados de 
aprendizaje, las metodologías docentes o los sistemas de evaluación, entre otros 
aspectos. De todos estos aspectos nos ocupamos en este libro relacionándolos con 
una propuesta docente concreta sobre literatura inglesa decimonónica.

Decir que este libro está dirigido a un lector de un perfil muy concreto sería incu-
rrir en una obviedad. Efectivamente, este manual resultará útil sobre todo a profesores 
universitarios de literatura inglesa que impartan contenidos relacionados con el siglo 
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XIX —Romanticismo y época victoriana. Sin embargo, la fundamentación teórica y 
el marco académico, institucional y curricular que acabamos de comentar pueden 
resultar igualmente útiles para profesores universitarios de materias relacionadas con 
la literatura en general, pues, como se verá en los capítulos que siguen, abordamos 
cuestiones cómo la conceptualización de la literatura, qué enseñamos cuando enseña-
mos literatura inglesa, la periodización de esta en la enseñanza superior, la selección 
de textos en función del tiempo del que dispongamos en nuestra asignatura o el papel 
del docente en la enseñanza de la literatura, entre otros muchos aspectos. Además, 
estamos convencidos de que el libro también puede resultar útil para estudiantes uni-
versitarios en general, pues en la propuesta docente que presentamos se desmenuzan 
contenidos, se plantean actividades de estudio y, tal vez más importante, se ofrece 
una bibliografía especializada distribuida según movimientos literarios (Romanticismo 
y época victoriana) y géneros (poesía, novela y teatro) cuidadosamente seleccionada 
y ajustada al nivel (y a las necesidades) del alumno universitario.

Por último, antes de cerrar estas líneas de introducción, conviene mencionar que 
el desarrollo de la propuesta docente se ha diseñado teniendo en cuenta el marco 
institucional y curricular de la universidad pública. Para presentar una propuesta lo 
más precisa posible, además, hemos utilizado una realidad universitaria concreta. 
En concreto, hemos recurrido al Grado en Estudios Ingleses de la Universidad de 
Extremadura. Esta titulación resulta idónea sobre todo por dos motivos. Por un lado, 
se trata de un plan de estudios paradigmático (240 créditos ECTS y cuatro años de 
duración) en el que, como ocurre en un gran número de titulaciones similares de 
la universidad pública española, la literatura inglesa se enseña siguiendo un orden 
cronológico lineal inverso —es decir, en donde la literatura más reciente se enseña 
en los primeros cursos y la más antigua en los cursos más avanzados. Por otro lado, 
además, se trata de una titulación donde las asignaturas de literatura gozan de gran 
protagonismo, con un total de setenta y dos créditos dedicados a esta materia a lo largo 
de los cuatro cursos de la titulación. Como se podrá comprobar, estos dos aspectos 
resultarán ventajosos a la hora de realizar una propuesta docente que pueda ser útil, 
en mayor o menor medida, para cualquier docente de la materia en la universidad 
española, pues ese es, al fin y al cabo, el objetivo fundamental que se persigue con 
este libro. Consideramos pertinente apuntar ya desde la introducción la realidad uni-
versitaria sobre la que se construye la propuesta docente que presentamos, pues los 
contenidos del libro se moverán necesariamente entre la generalidad de un concepto y 
unos métodos específicos de la Filología Inglesa y su literatura y la concreción de una 
realidad universitaria determinada (el Grado de Estudios Ingleses de la Universidad 
de Extremadura) en la que se enmarca el desarrollo de los contenidos. 

El libro se organiza en cuatro capítulos, que van desde lo general a lo particular. En 
el primer capítulo se presenta una fundamentación de la propuesta. En él se abordan 
cuestiones que tienen que ver sobre todo con aspectos generales relacionados con la 
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enseñanza de la literatura en el ámbito universitario en general y los pormenores de 
la literatura inglesa en particular. Entre otros aspectos, se abordan cuestiones como: 
qué es literatura, qué enseñamos cuando enseñamos literatura en la universidad, qué 
entendemos por literatura inglesa en la universidad española, cómo se organiza en 
períodos la enseñanza de la literatura inglesa, cómo se lleva a cabo la selección de 
textos o cuál es el papel del docente. En el segundo capítulo se presenta una con-
textualización del marco académico, institucional y curricular. En otras palabras, en 
este capítulo partimos desde el Espacio Europeo de Educación superior y sus claves 
en la implantación de un sistema equiparable para los países miembros de la Unión 
Europea (marco académico), para luego centrarnos en la universidad española en 
general (marco institucional) y en el plan de estudios del Grado de Estudios Ingleses 
de la Universidad de Extremadura en particular (marco curricular), que utilizaremos 
como base sobre la que construir nuestra propuesta docente. En el tercer capítulo se 
ofrecerá un acomodo a los contenidos en el marco de la realidad universitaria del 
Grado de Estudios Ingleses de la Universidad de Extremadura. Como se verá, la litera-
tura inglesa decimonónica se aborda en una asignatura concreta del plan de estudios 
de la titulación: Literatura inglesa III. Se trata de una asignatura obligatoria de segundo 
curso. Esta posición lleva aparejada una serie de implicaciones acerca de qué enseñar 
y sobre todo de cómo hacerlo, de las que nos ocuparemos desde distintos ángulos: 
distribución de los contenidos, adquisición de competencias, resultados de aprendi-
zaje, metodologías docentes o los sistemas de evaluación. Finalmente, en el cuarto 
capítulo presentamos una propuesta docente concreta para impartir los contenidos. 
Esta propuesta se ha diseñado en torno a siete unidades. Nos ocupamos de cada unidad 
por separado, aunque en todas planteamos una estructura similar. En primer lugar, 
ofrecemos un resumen de los contenidos, acompañado de una explicación donde se 
detallen los pormenores de los distintos aspectos teóricos que se abordan en la unidad. 
En segundo lugar, planteamos una serie de actividades prácticas sobre esos contenidos. 
Como se podrá comprobar, estas actividades van más allá de la simple lectura de textos 
literarios, pues están diseñadas mayoritariamente para ser trabajadas en las sesiones 
de tipo práctico de la asignatura. Finalmente, ofrecemos una bibliografía específica 
de cada unidad, con referencias (fundamentalmente libros, pero también artículos y 
capítulos de libro) que cubren cada uno de los aspectos que se abordan en la unidad.

En definitiva, esperamos que este libro pueda resultar útil a profesores universi-
tarios de literatura inglesa que se ocupen del Romanticismo y de la época victoriana 
en sus asignaturas. Además de una propuesta docente bien definida acompañada 
de actividades concretas y una bibliografía especializada, la fundamentación y el 
marco académico, institucional y curricular que la acompañan pueden resultar 
igualmente útiles al profesorado de la universidad española en el ejercicio de su 
actividad profesional como docentes dentro de la nueva realidad educativa planteada 
por el Espacio Europeo de Educación Superior.



colección:

I N T E R L I N G UA

181
Dirigida por:

Ana Belén Martínez López y Pedro San Ginés Aguilar

Manual de literatura inglesa: Romanticismo y época victoriana es un manual sobre literatura 
inglesa decimonónica diseñado para profesores universitarios en el marco de la educación 
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historia de la literatura inglesa. Sin embargo, este libro también resultará útil a estudiantes 
universitarios en general, pues en la propuesta docente que presentamos se desmenuzan 
contenidos, se plantean actividades de estudio y, tal vez más importante, se ofrece una biblio-
grafía especializada distribuida según movimientos literarios (Romanticismo y época victo-
riana) y géneros (poesía, novela y teatro) cuidadosamente seleccionada y ajustada al nivel (y 
a las necesidades) del alumno universitario. Además, a lo largo del libro se abordan aspectos 
que han de plantearse necesariamente a la hora de diseñar cualquier propuesta docente que 
tenga que ver con la enseñanza de la literatura (inglesa) en el ámbito universitario: qué es lite-
ratura, qué enseñamos cuando enseñamos literatura en la universidad, qué entendemos por 
literatura inglesa en la universidad española, cómo se organiza en períodos la enseñanza de 
la literatura inglesa, cómo se lleva a cabo la selección de textos, cuál es el papel del docente, 
etc. Se trata además de una propuesta docente actualizada, pues el diseño de los contenidos 
que se presentan es sensible a la realidad de la universidad española actual en el marco del 
Espacio Europeo de Educación Superior. 
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