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¿… Y SI DIOS NO EXISTIERA?

La posible respuesta a esta pregunta puede ser afirmativa, dubitativa o 
negativa. Así lo ha sido desde que el ser humano se la ha planteado y, 
sin duda, así seguirá siendo en el futuro para todos los que la piensan.

En este caso, más que una respuesta, el libro es una propuesta con pleno 
sentido a juicio del autor. Después de un análisis breve y sencillo de las 
ideas sobre el tema de grandes autores modernos como L. Feuerbach, 
K. Marx, F. Dostoievski, F. Nietzsche, S. Freud, J.P. Sartre y S. Hawking, 
autores que han propiciado el ateísmo en nuestros días, el autor pro-
pone el mensaje de Jesús de Nazaret como alternativa a la pregunta plan-
teada y con capacidad de llevar a cabo una revolución como jamás se ha 
dado en el mundo.
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¿POR QUÉ DUDO DE TI?

¿Por qué dudo de Ti, si me has creado?
¿De qué naturaleza Tú me has hecho?
¿Materia no creyente sin provecho
por no considerarme así endeudado?

¿Por qué, Señor, la fe me has quitado
dejándome un vacío en triste pecho
por no reconocer cabal derecho
que tienes por haberme a mí formado?

Me siento, al ser escéptico, mezquino,
pues no dudaste para el mundo crearme,
más perverso en el mundo me confino.

Necesito que quieras ayudarme
librándome del torpe desatino
que impide que de Ti pueda llenarme.

Luis de la Rosa Fernández
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A mi mujer.



«El secreto de la existencia humana 
no está solo en vivir, 

también en saber para qué se vive».

Dostoievski
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INTRODUCCIÓN

Hace tiempo, no lo recuerdo bien, leí o escuché la siguiente anécdota 
o quizás fue una broma. El caso es que están dialogando dos personas 
con mentalidades opuestas y entradas en años, aunque manifiestan buena 
relación entre ella, buen feeling se dice ahora. Uno debía ser un ateo con-
vencido, el otro un creyente también convencido; por razones que no son 
del caso ambos debían haber tenido conductas privadas muy diferentes, o 
sea, «una vida disoluta» el primero y «una vida recatada» el segundo. En 
un momento del diálogo, hablando de la muerte, el ateo dice al creyente: 
«¡Anda que, como después no haya nada, la sorpresa que te vas a llevar!», a 
lo que el creyente, sin alterarse, responde: «¡Anda que, como después haya 
algo, la sorpresa que te vas a llevar tú!».

Este simple diálogo ejemplifica lo que viene a continuación: una pregunta 
sobre la que no hay respuesta. En efecto, ni sabemos ni podemos saber acerca 
del tema planteado. Cuestión diferente es, por un lado u otro, que alguien 
se empeñe en tener razón o quiera demostrar lo que no se puede demostrar de 
modo racional, lo que no significa que ambas posturas sean irracionales.

Tal vez será difícil encontrar a alguien que, con o sin dudas, no se haya 
planteado la inquietante incógnita que da título al libro. Muchos la recha-
zarán por absurda (¡cómo no va a existir Dios!); otros se quedarán con la 
duda aunque vuelva una y otra vez, porque piensen que es demasiada pre-
gunta para una respuesta fácil o para ser respondida por la mente humana; 
un tercer grupo responderá con total seguridad: Dios no existe, carece de 
sentido, no lo podríamos comprender; hemos llegado a este mundo «por 
casualidad» y de él nos iremos sin dejar rastro, como si nunca hubiéramos 
estado por aquí; en todo caso quedaremos en el recuerdo de la familia más 
cercana y por un relativo espacio de tiempo.

También hay personas que viven un ateísmo práctico: si se les pregunta, 
afirman convencidos su creencia en un Ser supremo y no se les puede 
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considerar ateos oficialmente hablando, aunque su respuesta sirva solo para 
aumentar el porcentaje de las encuestas pero, en su vida práctica, viven 
ajenos a lo que dicen. Los matices en todos estos grupos pueden aumentar 
todo lo que se quiera, con el nombre y con la imagen que cada uno asigne 
a «su» dios aunque, en esencia, estos grupos responden de forma sintética 
a la cuestión de un más allá que cada día está más cerca.

Ahora bien, al margen de que sea una pregunta recurrente, queremos 
prestarle atención con objeto de analizar si tiene sentido en nuestros días o 
hacia dónde nos llevaría su respuesta, si solo sirve para llenar páginas de libros 
o espacios en los medios de comunicación; incluso si el tema acabaría siendo 
un negocio, dado que la crítica a la religión puede ser una relativa fuente de 
ingresos. También observamos que el tema de la existencia o no existencia 
de Dios está en conversaciones de los que piensan que sí y de los que piensan 
que no; de muchos que creen que sí, aunque vivan como si no y de buena 
cantidad de los que, aun estando convencidos de que no, viven como si su idea 
fuera encontrarse algún día con quien dicen negar. Así pues, hay dos hechos 
merecedores de atención: primero, que existe sensibilidad respecto al tema y, 
segundo, que entre los humanos no siempre hay acuerdo entre lo que piensa 
la mente y lo que dice el corazón o entre lo que se dice y lo que se hace.

No es posible ni pretendemos hacer una exposición exhaustiva de lo 
que han pensado todos o muchos de los autores que nos han precedido, 
como tampoco de lo que manifestaron en relación con el tema que nos 
ocupa, ¡Dios nos libre! (valga la expresión). Solo se trata de escuchar lo 
relativo a la religión y a Dios en aquellos que nos han hecho mayor impacto 
y de los que se sigue hablando en la actualidad: son siete autores desde el 
siglo xix, considerado como el inicio del ateísmo contemporáneo hasta 
nuestros días y que, por cercanía temporal y/o categoría intelectual, siguen 
teniendo influencia en nuestro mundo; de ellos se analiza su idea principal 
sobre el tema en cuestión para obtener «alguna» conclusión, evitando en 
lo posible un lenguaje complicado en exceso para que pueda llegar a la 
mayoría del público, sin tergiversar sus palabras. Y algo muy importante, 
con el firme y total convencimiento de que a todos ellos les reconocemos 
su mayor sinceridad y mejor fe, aunque no en el sentido religioso.

Una vez expuesta la idea principal del autor, haremos una breve y 
sencilla reflexión sobre la misma, con algunas preguntas o inquietudes. 
Evitaremos entrar en profundidades filosóficas, literarias o científicas que 
no son del caso con el fin de facilitar su comprensión. Al final trataremos 
de exponer una alternativa al tema que nos ocupa.

Granada, octubre de 2020
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