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hubo distinción entre el pensar y el vivir. La 
autora desglosa conceptos fundamentales —la 
pluralidad, la acción, la vita activa y la banali-
dad del mal— no como abstracciones acadé-
micas, sino como herramientas forjadas en el 
fuego de la experiencia personal. Especialmen-
te destacable es la sección dedicada a la liber-
tad, donde Cano argumenta que, para Arendt, 
esta no es una facultad interior, sino una con-
dición política que solo se realiza en el espacio 
público mediante la palabra y la acción concer-
tada. En definitiva, Hannah Arendt. Una vida 
por la libertad constituye una excelente intro-
ducción a la figura y pensamiento de Hannah 
Arendt. Sissi Cano logra presentar con claridad 
a una autora imprescindible para comprender 
los desafíos éticos y políticos del mundo actual, 
mostrando cómo la defensa de la libertad, de la 
responsabilidad y del pensamiento crítico sigue 
siendo hoy una tarea ineludible.- Francisco J. 
García Lozano.

Ellacuría, Ignacio, Principialidad de la esen-
cia en X. Zubiri, Editorial Comares, Grana-
da 2026, XXXII + 740 pp., 55 € 

Este volumen, quinto de las Obras Completas 
de Ellacuría en la Editorial Comares, ha sido 
editado por Ángel Viñas Vera y Juan Antonio 
Senent de Frutos, aunque el editor global de 
las Obras completas es Juan Antonio Nicolás, 
catedrático de la Universidad de Granada. 
Hay que congratularse por la edición com-
pleta de las obras de Ellacuría, hasta ahora en 
su mayoría accesibles pero dispersas. Este vo-
lumen recoge su tesis doctoral, precedida de 
un breve estudio introductorio, y comienza 
con los escritos iniciales de las décadas de los 
treinta y cuarenta del pasado siglo. A partir 
de aquí (1942) los cursos académicos y sobre 
todo el intercambio con los intelectuales zu-
birianos españoles cobra relevancia, centrada 
en la relación entre esencia e inteligencia, la 
inteligencia sentiente y la razón, la verdad 
real y la índole formal de la inteligencia.  La 
principialidad de la esencia y la talidad se es-
tudia en la segunda parte con aportaciones 
clarificadoras sobre lo esenciable, la sustanti-
vidad, la condición metafísica y la individua-
lidad de la esencia. La esencia es el momento 
fundante de la sustantividad y de la prima-
riedad de la unidad, que clarifica el concepto 

y función de la talidad. La tercera y última 
parte está dedicada a la idea de lo trascen-
dental, a la primariedad originante de lo real 
y a su estructura trascendental que revela al 
ser. De ahí la trascendentalidad de la esencia 
y el significado de su principialidad intelec-
tiva y real. Es una obra muy trabajada por 
los editores, con un apéndice bibliográfico, 
un índice de materias y otro de nombres, así 
como una breve presentación de los editores 
del presente volumen y también del plan de 
edición que está por desarrollar y que tendrá 
28 estudios. Sería la referente fundamental 
para todos los estudiosos de Ellacuría y de 
su aportación filosófica, teológica y política.- 
Juan A. Estrada

Galeno, Seis tratados introductorios y filosó-
ficos. Introducciones, traducciones, revi-
sión del texto griego, notas e índices: Lu-
cía Rodríguez-Noriega Guillén. Editorial 
Universidad de Almería, Almería 2025, 
210 pp., 24 € 

La edición de Seis tratados introductorios y fi-
losóficos, preparada por Lucía Rodríguez‑No-
riega Guillén, catedrática de Filología Griega 
de la Universidad de Oviedo, constituye una 
valiosa aportación al estudio y difusión del 
pensamiento médico y filosófico de Galeno, 
una de las figuras fundamentales de la medi-
cina antigua. El libro reúne seis tratados de 
extensión y temática diversa, que en conjun-
to proporcionan una excelente introducción 
al pensamiento galénico. La selección permite 
apreciar la amplitud intelectual del médico de 
Pérgamo, cuya obra se sitúa en el cruce entre 
ciencia, filosofía y antropología. Galeno no 
concibe la medicina como un mero arte téc-
nico, sino como un saber que exige una com-
prensión profunda de la naturaleza humana y 
una formación integral del médico. Especial 
relevancia adquiere la inclusión de los trata-
dos Sobre las mezclas y Sobre la mejor escuela, 
que aparecen traducidos al castellano por pri-
mera vez. Particularmente interesante resulta 
Sobre las mezclas, donde Galeno desarrolla su 
conocida teoría de los temperamentos y de la 
constitución física de los cuerpos, cuestión que 
ejercería una enorme influencia en la medicina 
medieval y renacentista. Por su parte, Sobre la 
mejor escuela ofrece una valiosa aproximación 


